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Voila Bern

c/o Kantonale Arbeitsstelle
Blauring & Jungwacht
Mittelstrasse 6A

3012 Bern

031 381 76 88

blauring.
jungwacht

info@voilabern.ch

BlaueS Kreuz ab Januar: www.voilabern.ch

Zur eigenen Erinnerung: Ich habe mich fur folgenden Ausbildungstag angemeldet:

(] Sonntag, 19. Februar 2006 oder L] Sonntag, 14. Mai 2006

grabpa.ch

0ILA

Ausbildungstage

vom 19. Februar und 14. Mai 2006

zum Thema

«Ernahrung
und Bewegung»




UM WAS GERT ES BE[ VOILA BERN?

Voila Bern ist das Nachfolgeprojekt von Prophyl und ein gemeinsames Projekt von der Pfadi,
dem Cevi, der Jubla und dem Blauen Kreuz Bern.

Voila steht fur Gesundheitsférderung und Suchtpravention in Lagern und will das kérperli-
che, soziale und seelische Wohlbefinden der Kinder und Leitenden fordern.

Voila Bern legt den Schwerpunkt auf 5 Elemente in den Lagern:
— Voila-Block zum Jahresthema

— Freizeitangebot

— Teamregeln

— Menuplan

— Voila-Brille

EINE VOILATEILNAKME BEODEUTET, DASS...

— zwei Personen eures Teams an einen Ausbildungstag kommen (Prophylausbildungstag gilt
nicht, da Voila Bern einen neuen Aufbau hat)

— ihr das Lager bei Voila anmeldet

— ihr als Team fur das Lager die 5 Elemente von Voila Bern vorbereitet und auswertet

— ihr einen finanziellen Beitrag erhaltet (je nach Lange und Anzahl Personen im Rahmen von
ca. Fr. 200.- bis 500.-)

FINANZIERUNGSSCHLUSSEL 2006

Eine Woche Lager: Lagerpauschale: Fr. 110.—, plus pro Person und Nacht Fr. 0.60
Zwei Wochen Lager: Lagerpauschale: Fr. 160.—, plus pro Person und Nacht Fr. 0.60

Gultigkeit der Ausbildung: Wer im Jahr 2006 einen Ausbildungstag besucht, und auch im
darauf folgenden Jahr ein Lager anmelden will, muss im Jahr 2007 am Ausbildungstag nur
den Fachteil zum Jahresthema besuchen.

AM AUSBILOUNGSTAG...

— erfahrt ihr, was Voila Bern ist

— erklaren wir euch alles Wichtige, damit ihr ein Lager bei Voila Bern anmelden kénnt
— lernt ihr aus Fachinputs Grundlagen zum Thema «Erndhrung und Bewegung» kennen
— werdet ihr bereits Voila-Elemente fur euer Lager planen kénnen

Datum
Zeit
Ort

Anreise

Kosten

19. Februar, 14. Mai 2006
9.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Kirchliches Zentrum Niederwangen, Hallmattstr. 96

Mit dem Zug. Bern ab: 8.46 Uhr (S1), Niederwangen an: 8.52 Uhr, vom
Bahnhof aus ist der Weg fur Fussganger zum Voila-Ausbildungstag markiert.

Fr. 10.— als Unkostenbeitrag, plus Fr. 10.— fir den Voilaordner (mindestens
einer pro Lagerteam)

Teilnehmen mussen zwei Personen (oder auch mehr) eures Lagerteams
mit Jahrgang 1989 oder élter.

PROGRAMM

ab 8.45 Uhr
09.00

12.15 Uhr

16.00

Eintrudeln

Beginn

Vormittagsinhalte: Ideenmarkt; Fachreferat; Infos zu Voila-Brille und Menuplan
Mittagessen (flir das Mittagessen ist gesorgt)

Nachmittagsinhalte: Ideenmarkt, Voila-Block erarbeiten, administrative Ablaufe
Ende



ANMELDUNG

Ich komme an den Ausbildungstag vom
[ ] Sonntag, 19. Februar 2006 oder
[] Sonntag, 14. Mai 2006

Name:

Vorname:

Adresse:

PLZ/Ort:

Verband/Schar:

Abteilung:

Telefon:

E-Mail:

Anmeldeschluss: 6. Februar, beziehungsweise 1. Mai 2006

Senden an:  Voila Bern
c/o Kantonale Arbeitsstelle
Blauring & Jungwacht
Mittelstrasse 6A
3012 Bern

oder mit allen Angaben via Mail an: info@voilabern.ch
Bei Fragen: Monika Soland: 031 381 76 88

Ab Januar 2006 kannst du dich auch auf der Website www.voilabern.ch
Gber Voila Bern informieren.



