Ab 2006 startet das ,neue PROphyl*“ wieder voll durch — neu unter dem Namen Voila BE. Mit dieser Namensanderung andert sich auch
der Inhalt. Voila BE beschrankt die Anliegen der Gesundheitsforderung und Suchtpréavention nicht auf Lagerblécke, sondern will sie auf
die gesamte Lagerzeit erstrecken und dabei eine mdglichst grosse Zahl inhaltlicher Aspekte einbeziehen. Die Teilnahme am neuen

Programm Voila BE wird dabei voraussichtlich auch weiterhin finanziell entschéadigt.

Menuplan hat sich an den
wichtigsten Richtlinien fur eine
gesunde Ernahrung
auszurichten, soll neu auch
dem zentralen Stellenwert von
Lager-Mahlzeiten fur das
personliche und soziale
Wohlbefinden Rechnung
tragen.

Voila BE

Teamregeln sollen das
Resultat einer aktiven
Auseinandersetzung des
Leitungsteams sein, das
dadurch den Willen zum
Ausdruck bringt, seine
Vorbildfunktion verant-
wortungsvoll wahrzuneh-
men.

Voila-Brille untersucht die
gesundheitsrelevanten
Schwerpunkte des
Lagerprogramms, indem sie jeden
einzelnen Lager-Block daraufhin
Uberpruft, inwieweit er das
Jahresthema, das kérperliche, das
psychische und das soziale
Wohlbefinden beriicksichtigt.

Voila-Block soll zu einer
aktiven Auseinander-
setzung mit dem
Jahresthema (z.B.
Bewegung, Ernahrung, ...)
anregen.

Voila-Freizeitangebot (z.B. als
Plakatwand, als Mal-Atelier, als...)
will das Jahresthema im Lageralltag
verankern und kann wahrend der
gesamten freien Zeit im Lager
genutzt werden.

Uber die Méglichkeiten der Teilnahme an den neuen Voila-Lagern werden wir ab Herbst 2005 ausfiihrlich informieren. Die ersten
Ausbildungstage, als Startschuss fur das neue Programm, finden im Frihjahr 2006 statt. Bis dahin stehen uns noch einige
Planungsarbeiten und die Suche nach Sponsorengeldern bevor. Wer Lust hat, bei uns mitzuarbeiten, ist herzlich willkommen.



